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Body Prime on tehokas apu terveitä elintapoja noudattaville 

ihmisille. Tuote sisältää runsaasti magnesiumia, joka 

tukee kehon normaalia energia-aineenvaihduntaa, 

elektrolyyttitasapainoa sekä sydämen ja verisuonten 

toimintaa.

Body Prime -kapseli sisältää tutuista hedelmistä saatuja 

omenapektiiniä ja luumujauhetta. Magnesiumin tavoin 

niillä on monia hyviä ominaisuuksia. Ainesosat eivät ole 

geenimuunneltuja, ja tätä hellävaraista tuotetta voidaan 

käyttää päivittäin.

HYÖDYT

•	 Tukee elektrolyyttitasapainoa  

•	 Tukee normaalia energia-aineenvaihduntaa  

•	 Tukee lihasten toimintaa 

•	 Tukee lihasten normaalia supistumista

TÄRKEIMMÄT AINESOSAT

•	 Magnesium  

•	 Omenapektiini

•	 Luumujauhe

KÄYTTÖSUOSITUS

Nauti 2 kapselia päivässä. Suositellun annostuksen 

ylittämisellä saattaa olla laksatiivisia vaikutuksia.
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Ennen ravintolisien käyttöä kannattaa aina olla yhteydessä lääkäriin. Tämä koskee etenkin raskaana olevia, imettäviä ja 
terveydellisistä vaivoista kärsiviä ihmisiä. Tuotetta ei ole tarkoitettu sairauden määrittämiseen, hoitamiseen tai ehkäisemiseen.
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Määrä päivittäistä enimmäissuositusannosta kohti
1 pussi (9,83 g jauhetta):  % NRV*

L-arginiini 5 g 
L-sitruliini 200 mg 
C-vitamiini 60 mg 75%
D-vitamiini 5 µg 100%
B6-vitamiini 2 mg 143%
B 12 -vitamiini 3 µg 120%
K-vitamiini 20 µg 27%
Foolihappo 200 µg 100%

* NRV =  ravinteiden viitearvot

Koostumus: L-arginiini, happoja (sitruuna- ja 
omenahappo), granaattiomenamehutiiviste(Puni-
ca granatum), luonnolliset makuaineet, L-sitruliini, 
paakkuuntumisenestoaine (piidioksidi), D-riboosi, 
viinirypäleenkuoriuute (Vitis vinifera), L-askor-
biinihappo, makeutusainetta (stevioliglykosidit), 
punainen viiinirypäleuute (Vitis vinifera), 
menakinoni, foolihappo, pyridoksiini HCL, 
kolekalsiferoli, syanokobalamiini.

Annos
Proteiini:  20 g 
Kuitu  4 g   
 Resistentti dekstriini 1,96 g 
 Hernekuitu  0,24 g 
 Bambukuitu  0,18 g  
Frukto-oligosakkaridit:  921,3 mg 
Inuliini (sikuriuute)  52,95 mg 
Pellavansiemenjauhe 400 mg 
Riisilese  136 mg  
Porkkanajauhe 82,75 mg 
Purasruohoöljy 40 mg  
Karpalojauhe 40 mg  
Parsakaalin kukintojauhe  40 mg 
Viinirypäleen siemenuute 37,5 mg  
josta:
 proantosyanidiinit 17 mg 
Mustapapujauhe 25,2 mg 
Adzukipapujauhe 2,8 mg 
Beetaglukaani 0,04 mg

   Määrä: Päivittäisestä
      saantisuosituksesta:
A-vitamiini 908 µg 114%
D-vitamiini 3,5 µg 70%
C-vitamiini 21 mg 26%
Tiamiini (B1-vitamiini) 0,5 mg 45%
Riboflaviini (B2-vitamiini) 0,6 mg 43%
Nikotiiniamidi (B3-vitamiini) 7 mg 44%
B6-vitamiini 0,7 mg 50%
Foolihappo 140 µg 70%
B12-vitamiini 2,1 µg 84%
Biotiini  105 µg 210%
Pantoteenihappo 3,5 mg 58%
Sinkki  5,25 mg 53%
Kupari  800 µg 80%
Mangaani  0,7 mg 35%

Seleeni  24,5 µg 45%
Jodi  52,5 µg 35%

Ravintosisältö

Ainesosat: Herneproteiini-iso-
laatti, auringonkukkaöljy jauhe
[auringonkukkaöljy jossa
luonnolliset tokoferolit,
maltodekstriini, muunneltu
ruokatärkkelys, mono- ja
diglyseridit ja trikalsiumfosfaat-
ti], luonnollinen vanilja-aromi, 
resistentti dekstriini, erytritoli 
(aromivahvenne), frukto-oligo-
sakkaridit, keskipitkäketjuiset 
triglyseridit (MCT), merisuola, 
pellavansiemen, kaliumsitraatti, 
natriumsitraatti, hernekuitu, 
riisiproteiini, ksantaanikumi, 
stevioliglygosidit, bambukuitu, 
riisilese, guarkumi, porkkana-
jauhe, inuliini (sikuriuute), 
karrageeni (sakeuttamisaine), 
purasruohoöljy, karpalojauhe, 
parsakaalin kukinto (jauhe), 
viinirypäleen siemenuute, 
askorbiinihappo, 
mustapapujauhe, natriumsele-
naatti, D-biotiini, A-vitamiinipal-
mitaatti, B3-vitamiini 
(nikotiini-amidi), sinkkioksidi, 
kupariglukonaatti, 
D-kalsium-pantotenaatti, 
adsukipapu, mangaanisulfaatti, 
D2-vitamiini (ergokalsiferoli), 
foolihappo, kaliumjodidi, 
B6-vitamiini (pyridoksiini hcl), 
B1-vitamiini (tiamiini), B2-vita-
miini (riboflaviini), granaattiom-
enan hedelmäjauhe, B12-vitamiini 
(syanokoba-lamiini), 
viinirypäleen kuoriuute, 
kikherne, beetaglukaani (kaura).

Päivittäisestä
saantisuosituksesta:Määrä:

Ainesosat: magnesiumoksidi, 
omenapektiinijauhe (Malus domestica 
Borkh., hedelmä), luumujauhe (Prunus 
domestica L., hedelmä), hyytelöimisaine 
(hydroksipropyylimetyyliselluloosa), 
paakkuuntumisenestoaine 
(rasvahappojen magnesiumsuolat).

SUPPLEMENT FACTS
CURRENTLY AS IS
USING HELVETICA
STANDARD FONTS

Magnesium  400 mg (107%*)
Omenapektiini  500 mg
Luumujauhe  200 mg
*saannin vertailuarvo (RI)

2 kapselia
(1620 mg)

Tuotetiedot

Ainesosat:  Psylliumkuitu, L-glutamiini, sikurijuuri 
(inuliini), omenakuitu, pellavansiemen, guarkumi, 
arabikumi, sitruunahappo, parsakaalin kukinnot, 
appelsiiniaromi, piidioksidi, sitruuna-aromi, 
natriumkupari-klorofylliini, stevioliglykosidit, 
omenan hedelmäuute, sinkkisitraatti, vihreä tee 
lehtiuute, kaalin lehti, porkkana, punajuuri, 
rosmariinin lehti, tomaatti, kurkuma, oliivinlehti-
uute, viinirypäleen siemenuute.

Päiväannoksen 
ravintosisältö per 2 annospussia per 4 annospussia

Energia   151,628 kJ/36,24 kcal 303,25 kJ / 72 kcal
Rasva   0 g 0 g
Hiilihydraatit     8,48 g 16,96 g
Kuitu 6,94 g 13,88 g
Proteiini  0,54 g 1,08 g
Suola   15,52 mg 31,04 mg
Ainesosa Sisältö per annos (2 annospussia) Sisältö per annos (4 annospussia) 

Psylliumkuitu      3132 mg 6264 mg
L-glutamiini      2500 mg 5000 mg
Inuliini (sikurijuuriuute) 2500 mg 5000 mg
Omenan kuitu         1800 mg 3600 mg
Pellavansiemenjauhe          600 mg 1200 mg
Parsakaalin kukinto      300 mg 600 mg
Natriumkupariklorofylliini  100 mg 200 mg
Omenan hedelmäuute       30 mg 60 mg
Vihreä tee lehtiuute           15 mg 30 mg
Kaalin lehti      8 mg 16 mg
Porkkana          8 mg 16 mg
Punajuuri              8 mg 16 mg
Rosmariinin lehti             8 mg 16 mg
Tomaatti                8 mg 16 mg
Kurkuman juuri                8 mg 16 mg
Oliivinlehtiuute           5 mg 10 mg
Viinirypäleen siemenuute 5 mg 10 mg

Sinkki  7,5 mg (75% NRV*)  15 mg (150% NRV*)
*NRV = päivittäinen saantisuositus

Ainesosat: inuliini (sikurijuuriuute), 
hyytelöitymisaine 
(hydroksipropyylimetyyliselluloosa), Bacillus 
coagulans -bakteeri, 
paakkuuntumisenestoaineet: rasvahappojen 
magnesiumsuolat, piidioksidi.

Inuliini (sikurijuuriuute) 270 mg 810 mg

Bacillus coagulans; 1 mrd. CFU 3 mrd. CFU

1 kapseli 3 kapseliaSuositeltu vuorokausiannos

Ainesosa
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